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Instrucoes

1. Confira se o nome impresso no Cartdo Resposta corresponde ao seu, e se as demais informagdes
estao corretas. Caso haja qualquer irregularidade, comunique imediatamente ao fiscal. Assine no
local indicado.

2. Verifique se o nUmero de inscri¢do constante da Folha de Redagao Personalizada esta correto. Em
caso de divergéncia, notifique imediatamente o fiscal.

3. A prova é composta por 01 (uma) redacao e 35 (trinta e cinco) questdes objetivas, de multipla
escolha, com 04 (quatro) alternativas de resposta - A, B, C, D - das quais, somente 01 (uma) devera
ser assinalada como correta. Confira a impressao e o nimero das paginas do Caderno de Provas.
Caso necessario, solicite um novo caderno.

4. As questdes devem ser resolvidas no Caderno de Prova e transcritas para o Cartdo Resposta,
utilizando caneta esferografica, tubo transparente e com tinta indelével de cor preta
(preferencialmente) ou azul.

5. Nao sao prestados quaisquer esclarecimentos sobre as questdes das provas durante a sua
realizagéo. O candidato pode, se for o caso, interpor recurso no prazo definido pelo Edital.

6. O texto produzido devera ser transcrito na integra para a Folha de Redagao Personalizada com
caneta esferografica, tubo transparente e com tinta indelével de cor preta (preferencialmente) ou
azul.

7. O Cartao Resposta e a Folha de Redacdo Personalizada ndo séo substituidos em caso de
marcagao errada ou rasura.

8. Nao é permitido ao candidato manter em seu poder qualquer tipo de equipamento eletrénico ou de
comunicagao (telefones celulares, gravadores, smartphones, scanners, tablets, ipods, qualquer
receptor ou transmissor de dados e mensagens, bipe, agenda eletrénica, notebook, palmtop, pen-
drive, walkman, maquina de calcular, maquina fotografica, controle de alarme (nenhum tipo), relégio
de qualquer espécie, braceletes, etc.), mesmo que desligados devem ser colocados,
OBRIGATORIAMENTE, no saco plastico destinado para tal fim. Caso essa exigéncia seja
descumprida, o candidato € excluido do concurso.

9. Todo material deve seracomodado em local a ser indicado pelos fiscais de sala de prova.

10.Também n&o é permitida qualquer tipo de consulta (livros, revistas, apostilas, resumos,
dicionarios, cadernos, anotagdes, réeguas de calculo, etc.), ou uso de éculos escuros, protetor
auricular ou quaisquer acessorios de chapelaria (chapéu, boné, gorro, lengo ou similares), ou o porte
de qualquerarma. O ndo cumprimento dessas exigéncias implica a eliminagéo do candidato.

11. Somente é permitida a saida do candidato da sala apés duas horas do inicio da prova que tera, no
maximo, trés horas de duragéo. Os trés ultimos candidatos devem permanecer em sala até que todos
concluam a prova e possam sair juntos.

12. O tempo de resolugdo das questdes, incluindo o tempo de transcri¢cdo para o Cartdo Resposta e
para a Folha de Redagéo Personalizados € de 3 horas.

13. Ao concluir a prova, permanega em seu lugar e comunique ao aplicador de prova.

14. Aguarde autorizacdo para entregar o Caderno de Questdes, o Cartdo Resposta e Folha de
Redagéao Personalizada.

Diante de qualquer duvida vocé deve comunicar-se com o fiscal.
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ESPANHOL

TEXTO 1

éMejoraria tu salud si te hicieras vegano?
Dr. Michael Mosley - BBC News
6 septiembre 2018

En afios recientes ha habido una explosion de interés por la dieta vegana, alimentada sobre todo por la preocupacion por
la salud, el bienestar de los animales y el medio ambiente.

Para los no conocedores de esta opcidn, los veganos no comen carne, pescado, huevos ni ningun otro producto derivado
de los animales, como lacteos, gelatina o miel. Pero, étiene alguin beneficio para la salud hacerse vegano?
Para la temporada mas reciente de la serie televisiva de la BBC "Confia en mi, soy doctor", el médico Giles Yeo decidid seguir
durante un mes una dieta vegana y ver qué efecto tenia sobre su salud y su estilo de vida.

Los dos grandes desafios

Como pronto descubrié Yeo, uno de los aspectos mas dificiles para los veganos es que muchos productos que no parecen
tener una procedencia animal, en realidad si contienen derivados de animales.

Estd claro que los huevos, la leche y la carne no son aptos para veganos, pero équé ocurre con la pasta o la mayonesa? Pues
que ambos contienen huevo. ¢Y el vino...?

Los fabricantes de algunas bebidas alcohdlicas utilizan espinas de pescado o proteinas animales como parte del proceso
de producciodn.

Ademas de tener que estar asegurandote continuamente de que no consumes accidentalmente productos animales,
otro de los principales desafios de hacerse vegano es garantizar que no dejas atras nutrientes que son clave para tu cuerpo.

Seguir una alimentacién vegana te pone en riesgo de no ingerir la suficiente vitamina D, necesaria para la fuerza dsea.
Para obtener este nutriente, los veganos suelen depender de alimentos fortificados, entre los que se suelen incluir algunos
tipos de leche de soja, leche de arroz, jugo de naranja y cereales para el desayuno.

Ademas, se recomienda valorar si valdria la pena tomar suplementos de vitamina D. También puede ser comun entre los
veganos la falta de yodo, que se encuentra de manera natural en productos lacteos y pescados. Asi que tomar suplementos
de yodo también puede ser una alternativa. Por eso a veces hacen falta suplementos.

La deficiencia de la vitamina B12 es otra de las grandes preocupaciones de los veganos. No se encuentra en semillas,
nueces ni vegetales, asi que quienes siguen esta dieta deben garantizar su ingesta a través de productos fortificados.
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¢Es una dieta mas saludable?

Segun un andlisis realizado en noviembre de 2017 por la Universidad de Florencia, que examind los resultados de 10
estudios previos, la respuesta es si. Pero hay matices.

Los académicos de este centro en ltalia compararon la salud de personas vegetarianas y veganas con la de personas
omnivoras y concluyeron que la alimentacion de base vegetal protege significativamente de la incidencia de enfermedades
del corazdén y del cancer.

En el caso de la incidencia del cancer, los académicos hallaron una reduccién del 15% con la dieta vegana y una del 8%
con la dieta vegetariana.

Sin embargo, no hallaron ninguna diferencia en los indices de mortalidad. Eso significa que, segln este estudio, ser
vegetariano o vegano esta asociado a tener una mejor salud, pero no necesariamente a tener una esperanza de vida mayor.

Y digo "asociado" porque estos estudios no tenian el estdndar "de oro" de la metodologia cientifica, por el que las
investigaciones tienen un grupo de control y los participantes son aleatoriamente asignados a una u otra dieta para ver qué
pasa.

Lo que hicieron estos investigadores fue buscar diferencias entre la gente vegana y la gente que come carne.

Es mas probable que a los veganos les preocupe mas su salud que a la poblacién general, asi que es posible que las
diferencias en los indicadores de salud no tengan que ver con la dieta misma, sino con otros factores.

éY como le fue al Dr. Yeo?

Después de seguir una dieta vegana durante un mes, el Dr. Yeo perdio 4kg y se abrocha el cinturdn un agujerito mas alla.
Ademas de perder grasa en la cintura, su nivel de colesterol cayé en un 12%.
éMantendra esa dieta?

"Me he llevado una grata sorpresa"”, dijo. "No planeo hacerme totalmente vegano, pero a partir de ahora intentaré
hacerlo al menos unos cuantos dias al mes". "Debo admitir que al principio me daba algo de nervio hacerme vegano durante
un mes pero después de aprender unas cuantas recetas todo fue bien y de hecho acabé disfrutandolo. Para mi, la clave
estuvo en no preparar versiones veganas de platos que normalmente comeria con carne sino optar por recetas disefiadas
para ser veganas".

"Lo que mas eché de menos en la dieta fueron los huevos, pero esperaba extrafiar muchas mas cosas", confesé.

Adaptado del texto disponible en: https://www.bbc.com/mundo/noticias-45420947 . Acceso: 05.10.2019

TEXTO 2

MM... TENGO
UNAS GANAS
DE Pi(AR ALGO

CEN SERiD? j QUE BUENO!
... PICATE UNTOMATITO,
UNA CEBOJIA, UNPO(O DE PER)L,
ABRITE UNA LATA DE SARDINAS
PONELES LIMONCITO Y TRAETE
UN PAN CALENTITO
ADALE?

Texto disponible en : https://derollingtongz.files.wordpress.com/2010/09/maitena-5.jpg. Acceso: 05/10/19
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01) Con base en las informaciones presentes en el Texto 1, sefiala la proposicién correcta.

A = Los veganos necesitan a todo el tiempo certificarse de que no estdn consumiendo ningln producto animal y garantizar
la ingestién de todos los nutrientes necesarios para su cuerpo.

B = La deficiencia de la vitamina B12 es la gran preocupacion de los veganos.

C = Segun el Dr, Yeo fue fécil seguir la dieta vegana ya que para eso bastd con que preparara versiones veganas de los
platos que comia con carne.

D = Al final del estudio los investigadores italianos descubrieron que los indicadores de salud de la poblacidn general tienen
que ver exclusivamente con su dieta.

Justificativa:

A alternativa correta é “Los veganos necesitan a todo el tiempo certificarse de que no estan consumiendo ningun producto
animal y garantizar la ingestion de todos nutrientes necesarios para su cuerpo”, pois essa informacgdo é a Unica contemplada
no texto. As demais proposi¢des ndo condizem com as informacgdes do texto.

02) En el segundo baldn del Texto 2 se hace uso del voseo argentino en las formas verbales imperativas PICATE, ABRITE,
PONELES y TRAETE. Sefiala la proposicion que presenta las mismas formas con el uso del tuteo espafiol.

A = PICAS, ABRES, PONES, TRAES.
B = PICATE, ABRITE, PONELES, TRAETE.
C = PICASTE, ABRISTE, PONERLES, TRAERTE
D = PiCATE, ABRETE, PONLES, TRAETE.

Justificativa:
A proposicdo correta é “picate, dbrete, pdnles, trdete”, pois € a Unica informagdo gramaticalmente correta no que diz
respeito ao uso do tuteo espafiol.

03) Segun las informaciones presentes en el Texto 2, sefiala la proposicién correcta.

A = La pareja divide la misma opinidn sobre lo que desean.

B = El texto muestra de manera irdnica la oposicion de ideas sobre la expresidn “picar” presente en el habla de los dos
personajes.

C = La mujer se niega a prepararle unas tapas a su compafero pues desea leer.

D = El hombre se utiliza de sutileza para pedirle algo de comer a la mujer y ella concuerda prontamente en servirle.

Justificativa:

A alternativa correta é “El texto muestra de manera irénica la oposicidén de ideas sobre la expresidn “picar” presente en el
habla de los dos personajes”, pois o texto realmente mostra a oposi¢do de ideias entre os personagens com uma dose de
sarcasmo, ja que a mulher através do significado denotativo da palavra “picar” transmite a mensagem ao companheiro de
que se ele quer comer algo, devera fazé-lo ele mesmo. As demais proposi¢des contém informacdes incorretas, de acordo
com as ideias do texto 2.
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04) Considera las estructuras linguisticas discutidas a partir de su uso en el Texto 1 y sefiala con (V) las proposiciones
verdaderas y con (F) las falsas.

( ) La expresion “Ademds” presente en el enunciado “Ademas, se recomienda valorar si valdria la pena tomar
suplementos de vitamina D” puede ser sustituida sin pérdida de significado del periodo por “lgualmente”.

( ) Laforma “ha habido” presente en la entradilla del texto esta en el tiempo verbal “pretérito pluscuamperfecto” y
puede ser traducido al portugués por “tem havido”.

( ) Los vocablos “asegurandote” y “disfrutandolo” son atildadas porque se clasifican como esdrujulas y segun las reglas
de acentuacién espafiola toda palabra esdrujula lleva tilde.

( ) Elvocablo “leche” en el enunciado “Esta claro que los huevos, la leche y la carne no son aptos para veganos|...]” lleva
el articulo femenino “la” para que no ocurra la cacofonia (Disonancia que resulta de la inarmdnica combinacion de
los elementos acusticos de la palabra — RAE)

Marca la secuencia correcta, de arriba abajo.

A=>F-V-F-F
B=>V-F-V-F
C=>V-F-F-F

D=>F-V-V-V

Justificativa:

A Unica sequéncia correta é V, F, V, F, pois as Unicas informagdes verdadeiras quanto as estruturas linguisticas segundo a

Real Academia Espanhola sdo (i) “La expresion “Ademas” presente en el enunciado “Ademas, se recomienda valorar si

valdria la pena tomar suplementos de vitamina D” puede ser sustituida sin pérdida de significado del periodo por
” n

“Igualmente”.” e (ii) “Los vocablos “asegurandote” y “disfrutandolo” son atildadas porque se clasifican como esdrujulas y
segun las reglas de acentuacion espafola toda palabra esdrdjula lleva tilde”.
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